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Рабочая программа кружка «Школа общения» по социальному направлению разработана в соответствии с требованиями ФГОСНОО. Программа ориентирована на детей 7 – 10 лет (1 – 4 классы).
Актуальность данной программы
В настоящее время к числу наиболее актуальных вопросов образования относятся воспитание свободной, творческой, инициативной, ответственной и саморазвивающейся личности. Без такой личности невозможно успешное общественное развитие. В то же время человек становится личностью только в обществе культуры и общества. Воспитание призвано поддерживать, развивать и укреплять в человеке гуманность, пробуждать в нем стремление к нравственному преображению, культурному, социальному и духовному развитию.
Нравственное воспитание молодёжи является неоспоримой и важнейшей целью всякого общества. Недостатки, допущенные в нравственном воспитании, наносят обществу невозвратимый и невосполнимый урон. Жить человек должен в согласии с законами нравственности. Эти законы и нормы поведения составляют систему нравственных воззрений человека и превращаются в смысл его жизни. Мотив благородного поступка — это источник чувства ответственности — главного критерия степени нравственного развития. Нравственность человека с детского возраста складывается из его добродетельных поступков, которые затем закрепляются в его сознании, что отражается в нравственной культуре личности. Сегодня наше общество, вступившее в 21 век, находится в стадии возрождения, становления общенациональной культуры, нравственности и духовности. 
Основная цель — помочь ребенку разобраться в изменениях общества, стать человеком, умеющим войти в это общество и жить в нём, принося пользу обществу, основываясь на твердых нравственных позициях. 
Главное назначение данного курса: формирование навыков общения и культуры поведения учащихся в начальных классах, развитие и совершенствование их нравственных качеств, ориентация на общечеловеческие ценности, развитие самосознания учащихся, личностное развитие каждого, сплочение совершенствование классного коллектива как значимой социально – психологической группы.
Особенность изучаемого курса состоит в том, что, размышляя о жизни, о своём собственном жизненном опыте и поведении, о своих возможностях, интересах, успехах, задачах, о своей взаимосвязи с другими людьми и ответственности перед собой и перед ними – не только самыми близкими, но и теми, кто отдалён от нас пространством и временем, ребёнок постигает это через собственное интеллектуальное и художественное развитие.
Программа кружка «Школа общения» опирается на следующие ценности:
· патриотические чувства гражданина России;
· гражданская идентификация; 
· общечеловеческие ценности; 
· поликультурный мир; 
· личное нравственное самосовершенствование.
В процессе деятельности школы по воспитанию нравственных основ личности младшего школьника решаются следующие общие задачи:
· формирование основ морали – осознанной учащимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 
· укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;
· формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;
В области формирования социальной культуры:
· укрепление доверия к другим людям;
· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;
· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;
· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
В области формирования семейной культуры:
· формирование отношения к семье как к основе российского общества;
· формирование у младшего школьника почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
· знакомство учащегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.
· формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями различных социальных групп;
· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;
· почтительное отношение к родителям, уважительное отношение к старшим, заботливое отношение к младшим;
· знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним.
В основу программы кружка «Школа общения» были взяты материалы из программы Максакова В.И. «Организация воспитания младших школьников» Москва,2003. -253с.
1.1 Количество часов
Возраст детей – 7-10 лет (1-4 классы)
Срок реализации программы 4 года
Программа кружка «Школа общения» реализуется в объеме 1 часа в неделю во внеурочное время в объеме 33 часа в год - 1 класс, 34 часа в год - 2-4 классы.

1.2 Система контроля
· Опрос
· Наблюдение
· Диагностика:
· нравственной самооценки;
· этики поведения;
· отношения к жизненным ценностям;
· нравственной мотивации.
· Анкетирование учащихся и родителей

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА КРУЖКА 
«ШКОЛА ОБЩЕНИЯ»
Личностные результаты:
· Развивать творческие способности детей;
· Создать условия для развития фантазии, утвердить ее ценность в глазах детей и взрослых;
· Формировать и поддерживать реальный образ учителя, родителей.
Метапредметные результаты 
Регулятивные УУД:
· осознавать свои телесные ощущения, связанные с напряжением и расслаблением
· извлекать необходимую информацию из текста
· определять и формулировать цель в совместной работе
· учиться делать осознанный выбор в сложных ситуациях
· осознавать свою долю ответственности за всё, что с ним происходит
· реалистично строить свои взаимоотношения друг с другом и взрослыми
· планировать цели и пути самоизменения с помощью взрослого
· соотносить результат с целью и оценивать его.
Познавательные УУД:
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей
· наблюдать, сравнивать по признакам, сопоставлять
· обогатить представление о собственных возможностях и способностях
· учиться наблюдать и осознавать происходящие в самом себе изменения
· оценивать правильность выполнения действий и корректировать при необходимости
· учиться моделировать новый образ на основе личного жизненного опыта
· находить ответы на вопросы в тексте, перерабатывать информацию
· адекватно воспринимать оценку учителя
Коммуникативные УУД:
· ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии
· учиться контролировать свою речь и поступки
· учиться толерантному отношению к другому мнению
· учиться самостоятельно решать проблемы в общении
· осознавать необходимость признания и уважения прав других людей
· формулировать своё собственное мнение и позицию
· учиться грамотно задавать вопросы и участвовать в диалоге
Результатами программы станет: высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимания учащимися ценностей человеческой жизни, духовный и культурный подъем.

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КРУЖКА «ШКОЛА ОБЩЕНИЯ»
3.1. Общая характеристика курса
Смыслообразующие идеи программы:
· наиболее продуктивные и достойные человека способы взаимодействия людей друг с другом – сотрудничество, компромисс, взаимные уступки, что невозможно без умения общаться, договариваться, преодолевать себя;
· умение жить в коллективе, если дети заняты общей, увлекательной для них деятельностью, если в классе доброжелательная атмосфера, если каждый стремиться понять себя и другого и в то же время умеет принимать достойное индивидуальное решение и следовать ему;
· умение принимать достойное решение – самостоятельный и ответственный выбор, осуществляемый конкретной личностью, исходя из её индивидуальных интересов и возможностей и из интересов и возможностей окружающих;
· осуществлять самостоятельный выбор, требуемый от человека определённой личностной зрелости, оно невозможно без осмысленной инициативы и определённой компетентности;
· умение быть самостоятельным – целостное проявление человека. В нём проявляется индивидуальность, отражается прошлое, проецируется будущее школьника.
· углубление внутрисемейных отношения, обогащение связи школы с семьёй, привлечение родителей к совместной работе с детьми.
Курс кружка «Школа общения» даёт возможность каждому ребёнку высказаться, отстоять свою точку зрения, слышать друг друга, доносить своё сообщение до сверстников, адекватно реагировать на сообщение другого. 
На занятиях дети научатся размышлять о непростых вопросах, быть искренними, терпимыми, заинтересованными в поиске истины, уважения любого мнения, равноправия позиций, взаимной доброжелательности.
Изучение данного курса внеурочной деятельности тесно связано с такими дисциплинами, как «Окружающий мир» А.А.Плешаков, «Детская риторика» Ладыженская, «Введение в народоведение» Ю. Новицкая.
Основным методом реализации программы кружка «Школа общения» является познание самого себя, умение договариваться и жить в коллективе, быть коммуникабельным человеком, изучение речевого этикета, приучение школьников к выполнению культурного поведения и разъяснение им соответствующих норм морали на основе игровой деятельности, решение проблемных ситуаций.
Содержание рабочей программы кружка предполагает решение следующих задач:
· обучение навыкам общения и сотрудничества;
· формирование у младших школьников навыков речевого этикета и культуры поведения;
· развитие коммуникативных умений в процессе общения;
· введение в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование личности;
Воспитательные идеи программы:
· Старайся делать добро.
· Бойся обидеть человека.
· Люби и прощай людей.
· Поступай по отношению к другим, так как хотел бы, чтобы они поступали по отношению к тебе.
Основные разделы программы:
· «Воспитания умения жить вместе» - 1 – 2 класс
· «Воспитание самостоятельности» - 3 – 4 класс
Структура занятий
1. Разминка.
Цель – создать доброжелательную атмосферу, раскрепостить детей, поддержать их взаимный интерес, помочь обрести уверенность в себе.

2. Повторение и объяснение нового материала.                                                                   
Повторение и объяснение нового материала тоже имеют нетрадиционный вид и выступают чаще всего как беседа, дискуссия, работа детей со словарями и т.д. Поэтому на этих занятиях нет учебников, а вместо обычных школьных тетрадей дети работают в альбомах или блокнотах.
3. Домашнее задание
На этих занятиях дети получают домашнее задание. Но, во-первых, это необязательно, а во-вторых, само задание НЕТРАДИЦИОННО: понаблюдай, подумай, узнай свою родословную, обсуди с близкими свой характер, вспомни или нарисуй, сочини, изобрази, приклей в тетрадь свою лучшую фотографию и др. Каждый ученик участвует в совместных обсуждениях и выполняет домашние и любые задания только добровольно.
4. Итог, оценка.
Итог подводится в конце каждого занятия с помощью цветописи.
Регулярная фиксация школьника своего настроения с помощью цвета позволяет педагогу проанализировать, какое настроение преобладает в классе, насколько одноклассники дружелюбны друг к другу, эффективна ли работа с коллективом. 
Регулярное фиксирование своего настроения важно и для ребёнка, оно является стимулом более осознанного отношения к себе и к своей жизни, самоанализа и самовоспитания. 
Для этого можно на стене класса вывесить цветок из ватмана, на лепестки которого дети ежедневно приклеивают кружочки разного цвета. При этом им сообщается, что, например, жёлтый кружочек обозначает «мне интересно», зелёный – «мне неинтересно», красный – «мне хорошо», синий – «мне плохо».
Возможен и другой вариант. В классе вывешивается изображения двух лиц: хмурого и весёлого. Перед уходом из школы каждый ребёнок приклеивает рядом с одним из этих лиц кружочек любого цвета. В этом случае школьник свободен в своих цветовых ассоциациях, но его настроение всё равно оказывается зафиксированным.
Изучение всего курса завершается принятием правил общей жизни: «Мы договорились, что…».
3.2. Содержание занятий
1 класс
Курс «Воспитание умения жить вместе» - 33 ч.
Учимся жить вместе

Учимся жить вместе. Заинтересовать младших школьников внеурочными занятиями. Игры.
Кто я. Осознание ребёнком своих социальных ролей. Сюжетно-ролевая игра.
Как я выгляжу. Понятие «внешний вид» (одежда, прическа, поза, жесты, мимика, речь). Значение для человека внешнего вида.  Необходимость бережного отношения к своим вещам и умение поддержать порядок на своём рабочем месте в школе и дома. Отличие поведение девочек и мальчиков.
Расскажу о себе. Осознание своей индивидуальности, своей непохожести на других людей с первых дней жизни.
Моё поведение. Понятие о «комплементе», о его значении для человека, умение делать комплементы друг другу, понять свой характер.
Чем богат человек. Понятия «богатство», «характер», «сундучок». Богатство человека - в его знаниях, готовности и умении людям, своей стране.
Мои чувства. Знакомство с различными чувствами человека, органами его чувств, развитие эмпатии.
Моё настроение. Научить детей с пониманием относиться к эмоциональному миру человека.
Этика – наука о морали. Понятие «этика», соотнести его с понятием «этикетка». «Этикетка» поведения каждого человека. Этика, как правило поведения и отношения к другим людям и к себе. Правилами этикета и золотые правилами этики.
Школьный этикет. Понятие «этикет» и «правила поведения на уроке». Показать необходимость этих правил для организации урока. Сюжетно - ролевая игра «Я на уроке».
Зачем быть вежливым. Понятия «вежливость», «привычка», «хорошее поведение» «поступок», «добрый поступок», «плохой поступок», «дракон внутри человека». Вежливость -самая нужная и необходимая привычка человека.
Сказка о вежливости. Понятия «сказка», «вежливость», «поступок», «добрый поступок», «плохой поступок», «дракон внутри человека».
Добро и зло в сказках Добрые и злые поступки, их последствия. Ложь, выдумка, фантазия в сказках (преувеличение, преуменьшение). Добро и зло в отношениях между людьми. Главное в сказках - победа добра над злом.
Твои поступки и твои родители. Понятия «родители», «уважение к родителям». Показать, почему людям важно ценить добрые поступки, проявлять заботу и внимание к своим родителям.
Обязанности ученика в школе и дома. Понятие «обязанность». Обязанности в школе и дома. Показать необходимость выполнения обязанностей. Обязанности по отношению к родителям, учителям, к школе, классу.
Ты и твоё здоровье. Понятия «здоровье», «режим дня», «личная гигиена». Режим дня и укрепление здоровья человека. Советы доктора Айболита.
Праздничный этикет. Понятие «праздник», «праздник в классе», «эмоции», показать, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека. Рыцарский турнир вежливости.
День рождение. Понятия «день рождения», «гость», «именинник», правила этикета на дне рождения для гостя. Правила этикета на дне рождения для именинника. Дарение подарка. Сюжетно-ролевая игра «мы на дне рождения».
Наш класс. Понятия «класс», «коллектив класса». Необходимость вежливого общения и взаимопомощи в классе.
Моя мама – самая лучшая. Понятия «внимание», «забота», «чуткость», «сострадание». Доказать необходимость обращать внимание на настроение и состояние мамы.
Учимся общаться. Понятия «диалог», «общение», «уважение». Правила этикета в общении со сверстниками. Правила этикета в общении с взрослыми. Сюжетно-ролевые игры.
Сказка о нашей жизни. Понятие «сказка», «жизнь», «этикет». Правила этикета в сказках. Этикет в сказках и отношения между людьми.
Повторительно – обобщающее занятие. Обобщить знания по курсу «Учимся жить вместе. Ролевая игра.
2 класс
«Воспитания умения жить вместе» - 34 часа
Я среди людей.  Что такое человек.  Формирование человека и окружающая среда.  Понятия «я», «мы», «они».  Общее и отличительное в этих понятиях. Сюжетно-ролевая игра «Я и другие люди». Нравственные понятия «я», «внешний вид». Почему люди по внешнему виду отличаются друг от друга. Лицо, одежда, мимика, жесты, речь. Аккуратность, опрятность, бережливость - уважение человека к себе. Личная гигиена.
Я–личность. Понятия «личность», «индивидуальность», «неповторимость». Внешний и внутренний мир человека. Я - мой характер, мои знания. Мое поведение зависит от меня самого.Я и мои роли. Понятие «роль» в кино, театре, жизни. Мои роли сегодня - кто я в этом мире. Правила этикета и общения в моих ролях дома, в школе, на улице.
Добро и зло в сказках.    Добрые и злые поступки, их последствия. Ложь, выдумка, фантазия в сказках (преувеличение, преуменьшение). Добро и зло в отношениях между людьми. Главное в сказках - победа добра над злом.
Праздники в жизни человека. Понятия «праздник», «праздничный». Правила этикета праздничного общения. Школьные и классные праздники. Подарки и их значение в жизни человека. Церковные праздники и традиции их проведения. Как вести себя в храме.
Отношение к старшим. Семья, родители, родные (братья, сестры бабушки, дедушки). Отношения поколений в семье. Проявления любви и уважения, заботы, сострадания, помощи в семье. Обида. Почему надо уважать старшее поколение? Необходимость учиться добру, чуткости, вниманию. Русские традиции отношения к старшим.
Плохо одному.   Необходимость человека в общении и жестокость одиночества. Раскрыть в доступной форме мысль о том, что речь является важнейшим средством.
Речевой этикет. Понятия «тон голоса», «речь», «общение». Специфика речевого общения. Отличие устной речи и письменной. Речь и отношение человека к людям. Уважительное речевое общение. Шутки. Отражение характера в речи. Мимика, жесты, поза и поведение человека. Отражение в мимике, жестах, позах человека его характера и отношения к людям.
Вежливость и этикет. Содержание понятий «вежливость», «этикет». Зачем нужны людям правила вежливости и этикета. Как человек формирует «личный» этикет. Основные правила вежливости в общении.
Товарищи и друзья. Понятия «товарищ», «друг», «господин». Особенности их использования в общении между людьми. Товарищество и дружба в традициях русского народа. Верность и бескорыстие в дружбе.
Удовольствие – в игре. Понятия «игра», «играющие», «интерес», «азарт». Основные этические правила поведения в игре. Делу - время, а потехе час. Играй, а дело не забывай. В здоровом теле - здоровый дух.
Что в имени твоём?    Понятия «имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Отношение по имени к одноклассникам и друзьям. Имя и отношение к человеку.
Ты - это я. Осознание самого себя и одноклассников, как соотносить себя с ними. Обобщение представления детей о своем Я, поддержка положительной остановки на другого человека.
Настроение другого человека.  Развитие способности поставить себя на место другого человека, почувствовать ситуацию, мир так, как их воспринимает этот человек, и таким образом понять его проблемы, укрепление гуманистической направленности детей.
Мы договариваемся. Подкрепление стремления детей договариваться. Выработка соглашения класса «Мы договорились, что …».
Я-ТЫ-МЫ. Закрепление основных идей курса: «Я – индивидуальность», «Ты это я» (все люди взаимозависимы, мое Я тем богаче, чем больше тепла идет от меня к другим людям).
Обобщающее занятие. Обобщение знаний по курсу «Учимся жить вместе». Игра-викторина.
3 класс
«Воспитание самостоятельности» - 34 часа
Мы учились жить вместе. Зачем? Вспомнить и осмыслить прежние занятия, когда учились жить вместе.
Чем мы будем заниматься в этом году? Осознание значимости и необходимости умения принимать и осуществлять не только совместные, но и индивидуальные решения.
Азбука этики. Основные понятия этики. Понятия «этика», «добро», «зло», «плохо», «хорошо». Познакомить и изучить правила этикета в школе. Деловая игра и ее правила.
Как я выгляжу. Понятия «внешний вид» и «внутренний мир» человека. Показать, что внешний вид зависит от отношения человека к себе и его характера. Внешний вид человека формирует отношение к нему окружающих.
Я – личность. Мои роли. Понятия «личность», «индивидуальность». Назначение человека в жизни. Мои роли. Особенности развития мальчика и девочки и их общественные роли.
Нравственные сказки. Понятия «зло», «добро», «жизнь», «обычаи», «традиции». Показать, как в сказках отражается жизнь людей. Сказки народов России. Сказки - «рецепты поведения» во имя добра и справедливости на земле. Герои сказок и герои жизни, сходство и различие.
Устав – основной закон школы. Понятия «закон», «Устав», «Устав школы», «права», «обязанности». Права и обязанности, зачем они нужны. Обязанности в школе. Права и обязанности ученика.
Человек и его имя. Понятия «имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Не имя красит человека, а дела и поступки. Нравственный поступок, каким он может и должен быть. Безнравственный поступок.
Я и мои друзья. Понятия «друг», «товарищ», «приятель», «знакомый». Роль дружбы в жизни человека. Дружба в классе. Умеем ли мы дружить. Вместе - нам веселей, вместе мы вдвое сильней. Ролевая игра.
Верность слову. Понятия «слово», «верность слову», «честь». Верность слову как черта характера. Можно ли (и нужно ли) всегда быть верным данному тобой слову. Рассказ «Честное слово». (Обсудить с учениками.)
Речевой этикет. Понятия «речь», «диалог», «рассказ», «спор». Повторить понятия «этикет», «правила речевого этикета». Речевой этикет и манера поведения (жесты, мимика, поза).
Умение общаться. Понятия «общение», «уважение», «вежливость», «тактичность». Правила общения по телефону. Правила общения при обмене мнениями. Обмен мнениями на спортивных занятиях и экскурсиях.
Этикет в общественных местах. Понятия «вежливость», «тактичность», «деликатность». Как я слушаю музыку. Правила поведения на концерте, в театре, музее и кино. Деловая игра «Ты в театре и музее».
Библиотека – хранительница знаний. Книга - твой вечный друг. Понятия «библиотека», «каталог», «хранительница знания». Экскурсия в библиотеку. Правила пользования и поведения в библиотеке.
Отзывчивость и доброта. Понятие «доброта». Доброта и отзывчивость в сказках и в жизни человека. Что значит быть добрым человеком? Почему существует зло?
Я познаю себя и других. Понятия «оценка», «моральная оценка», «самооценка», «поступок». Отношение к себе и другим. Объяснить понятия «ссора», «скандал», «конфликт». Ответственность человека за свои поступки. Моральная оценка поступков людей.
Формы моральной оценки и самооценки. Понятия «оценка», «моральная оценка», «самооценка», «поступок». Отношение к себе и другим. Объяснить понятия «ссора», «скандал», «конфликт». Ответственность человека за свои поступки. Моральная оценка поступков людей.
Культура поведения человека. Понятия «культура», «культура поведения», «правила приличия», «культурное», и «некультурное» поведение. Деловая игра «Учимся культуре поведения».
Как человек принимает решение. Осознание, что не всякое решение целесообразно, овладевают ключевыми словами: компетентность, компетентный, компетенция.
Принимать решение нелегко. Понимание, что принимать решение – трудное дело; овладевают смыслом ключевых слов: вариант, жизненный опыт.
Ограничения и самоограничение. Понятия «закон», «ограничения», «официальный», «самоограничение»: жизнь людей организуется по писанным и неписанным законам, их соблюдение требует от каждого человека самостоятельно принимать решение, которое ограничивает его, ставят в определённые рамки.
Каждый выбирает по себе. Убеждение, что каждый самостоятельно принимает то решение, которое подходит больше всего именно ему.
Я учусь быть самостоятельным. Понятие «алгоритм», «ученик», «учитель»: каждый человек является одновременно и учителем, и учеником: он учится что-то делать самостоятельно, глядя на других людей, и помогает им становиться самостоятельным.
Праздничный этикет. Понятие «праздник». Праздник в школе и в классе. Правила этикета на празднике.
Повторительно-обобщающее занятие. Обобщить знания по курсу «Воспитание самостоятельности», ролевая игра.
4 класс
«Воспитание самостоятельности» - 34 часа
Азбука этики. Культура поведения и такт.       Внешний вид человека. Внутренний мир человека. Культура поведения. Такт. Плохое и хорошее поведение. Культурный человек. Вежливость. Вежливое отношение к окружающим. Игра «Вежливо или невежливо».
Культура общения. Понятия «общение», «чувства», «настроение», показать, что каждый человек индивидуален, но он живет среди других людей, что внешний вид, отношение к другим людям, поведение в школе и дома зависят от них самих и выражается в их общении с другими людьми.
Человек и его имя. Понятия «имя», «имена мужские и женские», «русские имена и православные», «значение имен», что означает «уважать имя человека», показать необходимость уважать имя любого человека и с уважением относиться к своему имени, показать, что человек красит свое имя своими поступками.
Моя малая Родина. Понятия «Родина», «патриотизм», любовь к Родине, подвиг во имя Родины, «малая Родина». Родина и твой дом. Война - проверка любви к Родине у всего народа, живущего в стране.
Устав – основной закон школы. Понятия «закон», «общество», «государство», показать, что права, предоставленные государством, накладывают на человека определенные обязанности.
Речевой этикет. Понятия «общение», «речь», показать, что в общении главным является не столько речь, сколько тон голоса, позы, жесты, которые придают речи особые оттенки, выражающие отношение одного человека к другому и к себе.
Чувство, настроение и характер. Понятия «воля», «сила воли», «характер» (положительный и отрицательный), «настроение», «чувство». Человек должен владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других.
Школьный этикет. Понятия «этикет в общественных местах», «этикет в столовой», «этикет на перемене», провести деловые игры «мы в столовой», «мы на перемене», «мы в школе».
Праздники в жизни человека. Понятия «праздник», особенности праздников в школе, в коллективе класса, «в стране».
Цветы в жизни человека. Роль цветов в жизни человека, легенды о цветах. Правила дарения цветов.
Поступки человека и его характер. Понятия «сильный характер», «слабый характер», вредные и нужные привычки, «поступок», роль поступков в формировании характера.
Нравственные отношения в коллективе. Понятия «уважение», отношения между людьми, «виды отношений между людьми» (знакомы, приятельские, товарищеские, дружеские), золотое правило Библии.
Мода и школьная одежда. Понятия «мода», «одежда», «форма», как рождается мода. Является ли модная одежда показателем культуры и знаний человека. Мода и этикет. Модная одежда и отношения ребят в классе.
Приветствие и знакомства. Понятия «приветствие», «знакомство». Формы приветствия, приветствия у народов разных стран; общение будет приятным только тогда, когда правила знакомства и приветствия выполняются доброжелательно.
Поведение в общественных местах. Понятия «улица», «транспорт», «кафе». Основные правила этикета и отношение человека к людям на улице, в транспорте, кафе, местах отдыха. Основные правила этикета в кафе. Что и как едят.
Человек в природе и его здоровье. Понятия «природа», «здоровье», «экология», «охрана природы». Правила поведения в походе, на отдыхе, на пляже. Отношение к животным.
Нравственное отношение в семье. Понятия «семья», «родители», «бабушка», «дедушка», «сестры», «братья», «родословное дерево». Правила общения в семье. Ответственность друг за друга.
Я отвечаю за свои поступки. Понятия «ответственность», «Ответственный», «безответственный»: всякий человек несёт ответственность за своё поведение.
Как решить конфликт. Понятия «конфликт», «терпимость», «характер» для разрешения конфликта необходимо проявлять терпимость.
Сильный человек. Дать понятия «дух», «душа», «самосознание», «сильный человек»: осознание, в чём сила человека, и овладение ключевыми словами.
Оценка решения. Понятия «критерий», «оценка», «успех»: вырабатывание некоторых критерий оценки самостоятельного решения.
Как влиять на поведение другого человека. Понятия «аргумент», «убеждать»: понимание важности убедительного аргументирования своего мнения.
Решительное поведение. Понятия «решительный», «решительность»: решительное поведение свойственно самостоятельному человеку.
Учимся принимать самостоятельное решение. Понятия «ресурсы», «возможности», «обстоятельства»: овладение алгоритмом принятия решения.
Обобщающее занятие по курсу «Воспитание самостоятельности».  Обобщение знаний, которым научились по курсу «Воспитание самостоятельности»
3.3. Формы организации внеурочной деятельности:
· Беседы, викторины;
· Игры (сюжетно - ролевые, словесные, игры - драматизации);
· Рассказы педагога и детей;
· Чтение художественных произведений;
· Упражнения подражательно - исполнительского и творческого характера;
· Сочинение историй;
· Наблюдения;
· Рассматривание рисунков и фотографий моделирование и анализ заданных ситуаций импровизации;
· Дискуссии;
· Исследования;
· Коллективные творческие дела;
· Смотры-конкурсы, выставки;
· Тренинги общения;
· Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране;
· Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций;
· Просмотр и обсуждение кинофильмов, мультфильмов.
Учитель, проводя наблюдения за поведением своих воспитанников, оценивает проявление ими правил поведения и отражает это в характеристиках учащихся на конец каждого года обучения. Учебные успехи школьников, перечень добрых дел, результаты их внешкольной и внеурочной деятельности (труд, участие в олимпиадах, конкурсах, выставках и пр.), характеристики ученика составляют содержание его портфолио.
4. Тематическое планирование
1 класс
	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1. 
	Учимся жить вместе
	1ч.

	2. 
	Кто я
	1ч.

	3. 
	Как я выгляжу
	2ч.

	4. 
	
	

	5. 
	Расскажу о себе
	1ч.

	6. 
	Моё поведение
	1ч.

	7. 
	Чем богат человек
	1ч.

	8. 
	Мои чувства
	2ч.

	9. 
	
	

	10. 
	Моё настроение
	

	11. 
	Этика – наука о морали
	1ч.

	12. 
	Школьный этикет
	2 ч.

	13. 
	
	

	14. 
	Зачем быть вежливым
	2ч.

	15. 
	
	

	16. 
	Сказка о вежливости
	2 ч.

	17. 
	
	

	18. 
	Добро и зло в сказках
	1ч.

	19. 
	Твои поступки и твои родители
	1ч.

	20. 
	Обязанности ученика в школе и дома
	2 ч.

	21. 
	
	

	22. 
	Ты и твоё здоровье
	1ч.

	23. 
	Праздничный этикет
	1ч.

	24. 
	День рождения
	2 ч.

	25. 
	
	

	26. 
	Наш класс
	2ч.

	27. 
	
	

	28. 
	Моя мама – самая лучшая.
	1ч.

	29. 
	Учимся общаться
	2 ч.

	30. 
	
	

	31. 
	Сказка о нашей жизни.
	2 ч.

	32. 
	
	

	33. 
	Повторительно – обобщающее занятие
	1 ч.


2 класс
	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1. 
	Я среди людей.
	2 ч.

	2. 
	
	

	3. 
	Кто я и как выгляжу.
	1 ч.

	4. 
	Я – личность
	1 ч

	5. 
	Я и мои роли.
	2 ч.

	6. 
	
	

	7. 
	Добро и зло в сказках
	1 ч.

	8. 
	Что за прелесть эти сказки!
	1 ч.

	9. 
	Сказка – волшебство, чудо и правда
	1 ч.

	10. 
	Сказка ложь – да в ней намёк.
	1 ч.

	11. 
	Кто сочиняет сказки?
	3 ч

	12. 
	
	

	13. 
	
	

	14. 
	Праздники в жизни человека.
	1 ч.

	15. 
	Отношение к старшим
	1 ч.

	16. 
	Отношение к учителю.
	1 ч.

	17. 
	Плохо одному.
	1 ч.

	18. 
	Речевой этикет
	2 ч.

	19. 
	
	

	20. 
	Вежливость и этикет
	1 ч.

	21. 
	Товарищи и друзья
	1 ч.

	22. 
	Удовольствие – в игре.
	1 ч.

	23. 
	Что в имени твоём?
	1 ч.

	24. 
	Ты – это я
	1 ч.

	25. 
	Другой человек.
	1 ч.

	26. 
	Настроение другого человека
	1 ч.

	27. 
	Моя мама
	1 ч.

	28. 
	Наша семья.
	1 ч.

	29. 
	Наш класс.
	1 ч.

	30. 
	Мы договариваемся.
	2 ч.

	31. 
	
	

	32. 
	Я-ТЫ-МЫ.
	2 ч.

	33. 
	
	

	34. 
	Повторительно – обобщающее занятие
	1 ч.


3 класс
	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1. 
	Мы учились жить вместе. Зачем?
	1

	2. 
	Чем мы будем заниматься в этом году?
	1

	3. 
	Азбука этики. Основные понятия этики.
	1

	4. 
	Как я выгляжу.
	2

	5. 
	
	

	6. 
	Я – личность. Мои роли
	2

	7. 
	
	

	8. 
	Нравственные сказки
	2

	9. 
	
	

	10. 
	Устав – основной закон школы.
	1

	11. 
	Человек и его имя.
	1

	12. 
	Я и мои друзья.
	2

	13. 
	
	

	14. 
	Верность слову.
	2

	15. 
	
	

	16. 
	Речевой этикет
	1

	17. 
	Умение общаться.
	1

	18. 
	Этикет в общественных местах.
	2

	19. 
	
	

	20. 
	Библиотека – хранительница знаний.
	1

	21. 
	Отзывчивость и доброта.
	2

	22. 
	
	

	23. 
	Я познаю себя и других.
	1

	24. 
	Формы моральной оценки и самооценки.
	2

	25. 
	
	

	26. 
	Культура поведения человека.
	2

	27. 
	
	

	28. 
	Как человек принимает решение.
	1

	29. 
	Принимать решение нелегко.
	1

	30. 
	Ограничения и самоограничение.
	1

	31. 
	Каждый выбирает по себе.
	1

	32. 
	Я учусь быть самостоятельным.
	1

	33. 
	Праздничный этикет.
	1

	34. 
	Повторительно-обобщающее занятие
	1


4 класс
	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1. 
	Азбука этики. Культура поведения и такт.
	1 

	2. 
	Культура общения.
	2 

	3. 
	
	

	4. 
	Человек и его имя.
	2 

	5. 
	
	

	6. 
	Моя малая Родина.
	2 

	7. 
	
	

	8. 
	Устав – основной закон школы.
	1 

	9. 
	Речевой этикет.
	2 

	10. 
	
	

	11. 
	Чувство, настроение и характер.
	1 

	12. 
	Школьный этикет.
	2 

	13. 
	
	

	14. 
	Праздники в жизни человека.
	1 

	15. 
	Цветы в жизни человека.
	1 

	16. 
	Поступки человека и его характер.
	2 

	17. 
	
	

	18. 
	Нравственные отношения в коллективе.
	1 

	19. 
	Мода и школьная одежда.
	1 

	20. 
	Приветствие и знакомства.
	1 

	21. 
	Поведение в общественных местах.
	1 

	22. 
	Человек в природе и его здоровье.
	2 

	23. 
	
	

	24. 
	Нравственное отношение в семье.
	2 

	25. 
	
	

	26. 
	Я отвечаю за свои поступки.
	1 

	27. 
	Как решить конфликт.
	1 

	28. 
	Сильный человек.
	1 

	29. 
	Оценка решения.
	1 

	30. 
	Как влиять на поведение другого человека.
	1 

	31. 
	Решительное поведение.
	2 

	32. 
	
	

	33. 
	Учимся принимать самостоятельное решение.
	1 

	34. 
	Обобщающее занятие
	1 
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Календарно – тематическое планирование кружка «Школа общения»

1 класс– «Воспитание умения жить вместе»
	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Основные виды деятельности

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	1. 
	Учимся жить вместе
	1 ч
	
	
	Беседа, ролевые игры
Работа в группах

	2. 
	Кто я?
	1 ч
	
	
	Беседа 

	3. 
	Как я выгляжу
	2 ч
	
	
	Деловая игра, беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	4. 
	Расскажу о себе
	2 ч
	
	
	Творческий проект

	5. 
	Моё поведение
	1 ч
	
	
	Беседа, игра

	6. 
	Чем богат человек
	1 ч.
	
	
	Беседа 

	7. 
	Мои чувства
	2 ч.
	
	
	Беседа, практические занятия, ролевые игры

	8. 
	Моё настроение
	1 ч.
	
	
	Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	9. 
	Этика – наука о морали
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Творческий проект

	10. 
	Школьный этикет
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Сюжетно ролевая игра «Я на уроке».

	11. 
	Зачем быть вежливым
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Работа в группах (правила вежливого человека)

	12. 
	Сказка о вежливости
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций.
Творческий проект «Сочини свою сказку о вежливости»

	13. 
	Добро и зло в сказках
	1 ч.
	
	
	Деловая игра
Конкурс рисунков: «Добрые сказочные герои»

	14. 
	Твои поступки и твои родители
	1 ч.
	
	
	Творческий проект

	15. 
	Обязанности ученика в школе и дома
	2 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Просмотр презентаций

	16. 
	Ты и твоё здоровье

	1 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций.
Работа в группах (составление режима дня)

	17. 
	Праздничный этикет
	1 ч.
	
	
	Беседа
Ролевая игра
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	18. 
	День рождение.
	2 ч.
	
	
	Ролевая игра
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	19. 
	Наш класс
	2 ч
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	20. 
	Моя мама – самая лучшая.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Творческий проект

	21. 
	Учимся общаться
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Сюжетно-ролевые игры.

	22. 
	Сказка о нашей жизни. Обобщение курса
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Ролевая игра.

	ИТОГО
	33 ч.
	


2 класс – «Воспитание умения жить вместе»
	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Основные виды деятельности

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	1. 
	Я среди людей.
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Сюжетно-ролевая игра «Я и другие люди».

	2. 
	Кто я и как выгляжу.
	1 ч.
	
	
	Беседа 

	3. 
	Я – личность
	1 ч
	
	
	Деловая игра
Творческий проект

	4. 
	Я и мои роли.
	2 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах
Творческий проект

	5. 
	Добро и зло в сказках
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Работа в группах

	6. 
	Что за прелесть эти сказки!
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Ролевые игры
Работа в группах Творческий проект

	7. 
	Сказка – волшебство, чудо и правда
	1 ч.
	
	
	

	8. 
	Сказка ложь – да в ней намёк.
	1 ч.
	
	
	

	9. 
	Кто сочиняет сказки?
	3 ч
	
	
	Викторина, турнир знатоков
Творческий проект «Наша сказка»

	10. 
	Праздники в жизни человека.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Работа в группах

	11. 
	Отношение к старшим
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Деловая игра
Работа в группах

	12. 
	Отношение к учителю.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	13. 
	Плохо одному.
	1 ч.
	
	
	Деловая игра

	14. 
	Речевой этикет
	2 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	15. 
	Вежливость и этикет
	1 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	16. 
	Товарищи и друзья
	1 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	17. 
	Удовольствие – в игре.
	1 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	18. 
	Что в имени твоём?
	1 ч.
	
	
	Исследовательский проект «История моего имени»

	19. 
	Ты – это я
	1 ч.
	
	
	Беседа 

	20. 
	Другой человек.
	1 ч.
	
	
	Беседа 

	21. 
	Настроение другого человека
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	22. 
	Моя мама
	1 ч.
	
	
	Беседа
Презентация «Наши мамы»

	23. 
	Наша семья.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	24. 
	Наш класс.
	1 ч.
	
	
	

	25. 
	Мы договариваемся.
	2 ч.
	
	
	

	26. 
	Я-ТЫ-МЫ.
	2 ч.
	
	
	Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах
Праздник «Здорово, когда на свете есть друзья!»

	27. 
	Повторительно – обобщающее занятие
	1 ч.
	
	
	Игра – викторина.

	ИТОГО
	34 ч.
	



3 класс – «Воспитание самостоятельности»
	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Основные виды деятельности

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	1.
	Мы учились жить вместе. Зачем?
	1
	
	
	Беседа 

	2.

	Чем мы будем заниматься в этом году?
	1
	
	
	Беседа 

	3.
	Азбука этики. Основные понятия этики.
	1
	
	
	Деловая игра

	4-5.
	Как я выгляжу.
	2
	
	
	Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	6-7
	Я – личность. Мои роли
	2
	
	
	Беседа 

	8-9
	Нравственные сказки

	2
	
	
	Беседа 
Творческий проект

	10
	Устав – основной закон школы.
	1
	
	
	Беседа 

	11
	Человек и его имя.

	1
	
	
	Беседа 
Исследовательский проект

	12-13
	Я и мои друзья.


	2
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	14-15
	Верность слову.
	2
	
	
	Беседа 

	16
	Речевой этикет

	1
	
	
	Беседа 
Деловая игра

	17.
	Умение общаться.

	1
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	18-19.
	Этикет в общественных местах.
	2
	
	
	Деловая игра
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	20.
	Библиотека – хранительница знаний.
	1
	
	
	Экскурсия 

	21-22.
	Отзывчивость и доброта.

	2
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	23.
	Я познаю себя и других.

	1
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	24-25.
	Формы моральной оценки и самооценки.
	2
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	26-27.
	Культура поведения человека.

	2
	
	
	Деловая игра
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	28.
	Как человек принимает решение.
	1
	
	
	Беседа 
Работа в группах

	29.
	Принимать решение нелегко.
	1
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Работа в группах

	30.
	Ограничения и самоограничение.
	1
	
	
	Беседа 

	31.
	Каждый выбирает по себе.
	1
	
	
	Беседа 
Работа в группах

	32.
	Я учусь быть самостоятельным.
	1
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	33.

	Праздничный этикет.
	1
	
	
	Смотры-конкурсы, выставки

	34.
	Повторительно-обобщающий урок.
	1
	
	
	Смотры-конкурсы, выставки

	ИТОГО
	34 ч.
	


4 класс – «Воспитание самостоятельности»
	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Основные виды деятельности

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	1. 
	Азбука этики. Культура поведения и такт.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Игра «Вежливо или невежливо»

	2. 
	Культура общения.
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	3. 
	Человек и его имя.
	2 ч
	
	
	Деловая игра
Исследовательский проект
Работа в группах

	4. 
	Моя малая Родина.
	2 ч.
	
	
	Творческий проект «Визитная карточка Калуги»
Экскурсия

	5. 
	Устав – основной закон школы.
	1 ч.
	
	
	Беседа 

	6. 
	Речевой этикет.
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Работа в парах, в группах

	7. 
	Чувство, настроение и характер.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Ролевые игры

	8. 
	Школьный этикет.
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	9. 
	Праздники в жизни человека.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Работа в группе (Календарь наших праздников)

	10. 
	Цветы в жизни человека.
	1 ч.
	
	
	Работа в группах
Исследовательский проект

	11. 
	Поступки человека и его характер.
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	12. 
	Нравственные отношения в коллективе.
	1 ч.
	
	
	Беседа 


	13. 
	Мода и школьная одежда.
	1 ч.
	
	
	Деловая игра
Работа в группе
Творческий проект «Школьная одежда будущего»

	14. 
	Приветствие и знакомства.
	1 ч.
	
	
	Ролевые игры
Работа в группе

	15. 
	Поведение в общественных местах.
	1 ч.
	
	
	Беседа
Ролевые игры
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	16. 
	Человек в природе и его здоровье.
	2 ч.
	
	
	Беседа
Работа в группе 

	17. 
	Нравственное отношение в семье.

	2 ч.
	
	
	Беседа
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	18. 
	Я отвечаю за свои поступки.
	1 ч.
	
	
	Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	19. 
	Как решить конфликт.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	20. 
	Сильный человек.
	1 ч.
	
	
	

	21. 
	Оценка решения.
	1 ч.
	
	
	Беседа 

	22. 
	Как влиять на поведение другого человека.
	1 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

	23. 
	Решительное поведение.
	2 ч.
	
	
	Беседа 
Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
Викторина

	24. 
	Учимся принимать самостоятельное решение.
	1 ч.
	
	
	

	25. 
	Обобщающее занятие
	1 ч.
	
	
	

	ИТОГО
	34 ч.
	
	
	



Материально-техническое обеспечение:
1.Максакова, В.И. Организация воспитания младших школьников - Москва,2011. -253с.
2.Нравственное воспитание в начальной школе: школа и нравственное воспитание личности // Завуч начальной школы. -2004.-№3.-С.71-125
3. Нравственное воспитание в начальной школе: школа и нравственное воспитание личности // Завуч начальной школы. -2004.-№4.-С.69-142
4. Нравственное воспитание в начальной школе: школа и нравственное воспитание личности // Завуч начальной школы. -2004.-№5.-С.79 -131
5. Нравственное воспитание в начальной школе: школа и нравственное воспитание личности // Завуч начальной школы. -2004.-№6.-С.47- 125





















Приложение 1
Игры на развитие коммуникативных навыков.
Для развития коммуникативных навыков, можно рекомендовать следующие   игры.  Эти игры направлены на развитие навыков конструктивного общения, умения получать радость от общения, умение слушать и слышать другого человека, формирование навыков коллективной деятельности.
1. Хороводная игра «Ау!»
Цель. Развивать внимательное отношение друг к другу, помочь преодолеть барьер в общении.
Ход игры. Ребёнок стоит в кругу с завязанными глазами, он потерялся в лесу. Дети водят хоровод, проговаривая слова «Петя (Маша), ты сейчас в лесу, мы поем тебе АУ! Ну-ка, глазки открывай поскорей, кто тебя позвал, узнай побыстрей.  Кто-то из детей кричит ему: «Ау!» – и «потерявшийся» должен угадать, кто его звал.
2. Подвижная игра «Возьми игрушку»
Цель. Развивать навыки общения, умения просить.
Ход игры. Дети становятся в круг, в центр складывают игрушки. Ведущий произносит «Возьми пожалуйста… (машинку, куклы, пирамидку и т.д.)». Кто не нашел необходимой игрушки – водит.
3. Дидактическая игра «Закончи предложение»
Цель. Воспитывать уверенности в себе, в своих силах.
Ход игры. Ребёнок должен закончить каждую из предложенных вами фраз: “Я умею…”, “Я хочу…”, “Я смогу…”, “Я добьюсь…”. Для неговорящих детей показать.
4. Дидактическая игра «Вежливые слова»
Цель. Развитие уважения в общении, привычка пользоваться вежливыми словами.
Ход игры. Игра проводится с мячом в кругу. Дети бросают друг другу мяч, называя вежливые слова. Назвать только слова приветствия (здравствуйте, добрый день, мы рады вас видеть, рады встречи с вами); благодарности (спасибо, благодарю, пожалуйста, будьте любезны); извинения (извините, простите, жаль, сожалею); прощания (до свидания, до встречи, спокойной ночи).
5. Творческая игра «Рукавички»
Цель. Воспитывать умение взаимодействовать друг с другом.
Ход. Для игры нужны вырезанные из бумаги рукавички. Количество пар должно соответствовать количеству пар детей. Разложите по разным местам комнаты рукавички с одинаковым (но не раскрашенным) орнаментом. Дети должны отыскать свою пару, и при помощи трех карандашей разных цветов раскрасить одинаковые рукавички. Понаблюдайте, как пары организуют совместную работу, как делят карандаши, как договариваются между собой. Победителей поздравляют.
6. Игра-драматизация «Подарок на всех»
Цель. Развить умение дружить, делать правильный выбор, сотрудничать со сверстниками, чувства коллектива.
Ход игры. Детям даётся задание: “Если бы ты был волшебником и мог творить чудеса, то что бы ты подарил сейчас всем нам вместе?” или “Если бы у тебя был Цветик - Семицветик, какое бы желание ты загадал?”. Каждый ребёнок загадывает одно желание, оторвав от общего цветка один лепесток. Лети, лети лепесток, через запад на восток, через север, через юг, возвращайся, сделав круг, лишь коснёшься ты земли, быть, по-моему, вели. Вели, чтобы…
В конце можно провести конкурс на самое лучшее желание для всех.
7. Игра-драматизация «Что такое хорошо и что такое плохо»
Цель. Формировать у детей представление о хороших и плохих поступках, поведении, умении правильно оценивать себя и других.
Ход игры. Педагог читает детям стихотворение или рассказ по заданной теме, дети изображают ситуации при помощи картинок на столе.
8. Подвижная игра «Не намочи ног»
Цель. Учить проявлять взаимопомощь, взаимовыручку.
Ход игры. Дети сидят на стульчиках с одной стороны комнаты. На полу отделяется белой чертой болото. Детям дается по две дощечки. Обоим надо перейти по этим дощечкам – мостикам на другой берег.
9. Игра-упражнение «Пожалуйста»
Цель. Вырабатывать навык употребления «Волшебных слов».
Ход игры. Всё становятся в круг. Педагог показывает разные движения, а играющие должны их повторять лишь в том случае, если он добавит слово «пожалуйста». Кто ошибается – выбывает из игры.
10. Игра-драматизация «Репка»
Цель. Воспитывать у детей чувство взаимопомощи, развивать у них выразительность интонации, мимики, движений.
Ход игры. Педагог рассказывает сказку, дети-артисты, включаются в игру по ходу сказки. В конце игры, можно предложить детям поводить хоровод, устроить праздник урожая.
11. Дидактическая игра «Не поделили игрушку»
Цель. Учить детей благополучно выходить из конфликтных ситуаций, находить компромиссное решение.
Ход игры. Педагог сообщает, что сегодня к ним прилетел Карслон и оставил много игрушек. Педагог достает из сумки новые игрушки, они все разные. Педагог предлагает детям разобрать их, а сам наблюдает за ними со стороны. Если в группе складывается конфликтная ситуация из-за игрушек, педагог успокаивает детей и предлагает разобраться всем вместе в сложившийся ситуации.
12. Подвижная игра «Танцоры и музыканты»
Цель. Учить детей пользоваться общими вещами, уступать друг другу, выражать симпатию другому ребенку.
Ход игры. Игра проводится под музыкальное сопровождение. Взяв куклу, педагог показывает, как можно с ней танцевать. Потом, он позывает 3-4 детей, предлагает каждому выбрать куклу. Дети с куклами становятся вокруг педагога и вместе с ним выполняют плясовые движения. Во время выступления «танцоров» остальные участники подпевают и выполняют роль музыкантов (играют на своих кулачках, как на дудочках, или изображают игру на гармошке). После пляски, передают свои куклы, тем кто еще не плясал, выражая свою симпатию определенному ребенку.
13. Творческая игра «Страна вежливости»
Цель.  Учить детей уместно, в зависимости от ситуации и адресата, употреблять вежливые слова приветствия. Учить общей культуре поведения, доброму, уважительному отношению друг к другу.
Ход игры. Педагог предлагает отправиться в страну Вежливости. Сначала нужно вспомнить вежливые слова. Далее педагог читает стих. В. Солоухина «Здравствуйте», дети отвечают на вопросы, поставленные в стихотворении.
14. Творческая игра «Кто здесь кто?»
Цель. Учить средствам жестикуляции и мимики, передавать наиболее характерные черты персонажа сказки
Ход игры. Педагог предлагает детям сыграть небольшие спектакли по известным сказкам, изображая героев средствами мимики и жестов.
15. Игра-инсценировка «Доброе слово лечит, а худое калечит»
Цель. Дать детям понятие, что словом можно воздействовать на чувства и поведение людей.
Ход игры. Педагог спрашивает детей, знают ли они, что с помощью слова можно творить чудеса. Слово может обидеть, огорчить, рассмешить человека. Когда человек огорчен, обижен, ему очень трудно справиться с плохим настроением, а добрым словом его можно утешить. Педагог читает стихотворение, а затем жестами и мимикой показывать его, дети повторяют за педагоги.
16. Игры - ситуации
Цель. Развить умение вступать в разговор, обмениваться чувствами, переживаниями, эмоционально и содержательно выражать свои мысли, используя мимику и пантомимику.
Ход игры. Детям предлагается разыграть ряд ситуаций
1. Две девочки поссорились –помири их.
2. Тебе очень хочется поиграть в ту же игрушку, что и у одного из ребят  твоей группы – попроси его.
3. Ты очень обидел своего друга – попробуй попросить у него прощения, помириться с ним.
4. Дети играют, у одного ребёнка нет игрушки – поделись с ним.
5. Ребёнок плачет – успокой его.
6. У тебя не получается завязать шнурок на ботинке – попроси товарища помочь тебе.
17. Игра - инсценировка «Мой день»
Цель. Развивать умение видеть и понимать себя и окружающих, внешний и внутренний мир.
Ход игры. Чтение стих. «Мой день». Беседа о прочитанном. Предложить детям рассказать, как себя ведут, что умеют делать самостоятельно, можно отобрать нужные картинки или нарисовать.
18. Сюжетно-ролевая игра «Буратино и дети»
Цель. Учить детей оценивать свое поведение и поведение окружающих, использовать при общении вежливые слова.
Ход игры. В группу входит Буратино. Здороваются. Говорят, что хотели бы посмотреть, как ребята живут. Дети показывают свои игровые уголки, игрушки и др. Буратино предлагает поиграть всем вместе, интересуется умеют ли дети дружно играть. Буратино загадывает детям загадки. Дети отгадывают. Повторяют правила вежливого общения.
19. Игра-имитация «Обезьянка»
Цель. Развить способность подражать мимике и жестам.
Ход игры. Педагог предлагает одному из детей стать обезьянкой, остальным детям повторять все его движения: обезьянка шагает - все шагают, обезьянка поднимают руку - и дети тоже.
20. Сюжетно-ролевая игра «Маленькие помощники»
Цель. Приучать детей помогать в работе по дому, учить совместной деятельности и общению.
Ход игры. Педагог читает стихотворение. В нужное время по его сигналу каждый из детей показывает, как он умеет выполнять свою работу.
21. "Магазин игрушек"
Цель. Игра учит детей описывать предмет, находить его существенные признаки, узнавать предмет по описанию, закрепляет навыки общения в общественных местах.
Дидактический материал - игрушки.
Ход игры. Дети садятся полукругом перед столом и полочкой с игрушками. Педагог, обращаясь к ним, говорит:
У нас открылся магазин! Посмотрите, сколько в нём красивых игрушек! Вы сможете их купить, но, чтобы купить игрушку, нужно выполнить одно условие: не называть её, а описывать, при этом смотреть на игрушку нельзя. По вашему описанию продавец узнает её и продаст вам.
Короткой считалочкой выбирают продавца. Первым покупает игрушку педагог, показывая, как надо выполнять правила игры:
Здравствуйте! Я хочу купить у вас игрушку. Она круглая, резиновая, умеет прыгать, с ней любят играть дети.
Продавец подаёт покупателю мяч.
Спасибо, какой красивый мяч! - говорит педагог и садится на стул, держа в руках мяч. Продавец называет имя любого из играющих. Тот подходит и описывает игрушку, которую он выбрал для покупки: А мне продайте, пожалуйста, такую игрушку: она пушистая, оранжевая, у неё длинный красивый хвост, узенькая мордочка и хитренькие глазки. Продавец подаёт игрушку-лису. Покупатель благодарит и садится на место. Игра продолжается до тех пор, пока все дети не купят игрушки. Роль продавца могут выполнять несколько ребят по очереди.
22. «Менялки»
Цель. Развивать коммуникативные навыки, активизировать детей.
Игра проводится в кругу. Участники выбирают водящего – тот выносит свой стул за круг. Получается, что стульев на один меньше, чем играющих. Далее ведущий говорит: «Меняются местами те, у кого… (светлые волосы, часы и т.п.)». После этого имеющие названный признак быстро встают и меняются местами, а водящий старается занять свободное место. Участник игры, оставшийся без стула, становится водящим.
23. «Мост дружбы»
Инструктор просит детей образовать пары, придумать и показать какой- нибудь мостик (при помощи рук, ног, туловища). Например, соприкоснувшись головами или ладошками. Затем он спрашивает, кто из детей хотел бы построить мостик втроем, вчетвером и т. д., до тех пор, пока будут находиться желающие. Заканчивается упражнение тем, что все берутся за руки, поднимают их вверх, изображая «Мост дружбы».
24. «Передай мяч»
Цель. Снять излишнюю двигательную активность.
В кругу, сидя на стульях или стоя, играющие стараются как можно быстрее передать соседу мяч, не уронив его. Можно в максимально быстром темпе бросать мяч или передавать его, повернувшись спиной в круг и убрав руки за спину. Усложнить упражнение можно, предложив детям играть с закрытыми глазами или одновременно с несколькими мячами.
25. «Слушай команду»
Цель. Развивать внимание, произвольность поведения.
Звучит спокойная, но не слишком медленная музыка. Дети идут в колонне друг за другом. Внезапно музыка прекращается. Все останавливаются, слушают произнесенную шепотом команду ведущего (например, «Положите правую руку на плечо соседа») и тотчас же ее выполняют. Затем снова звучит музыка, и все продолжают ходьбу. Команды даются только на выполнение спокойных движений. Игра проводится до тех пор, пока группа в состоянии и хорошо слушать, и выполнять задание. Игра поможет воспитателю сменить ритм действий расшалившихся ребят, а детям – успокоиться и без труда переключиться на другой, более спокойный вид деятельности.
26. «Запрещено движение»
Цель. Учить играм с четкими правилами, которые организуют, дисциплинируют, сплачивают, развивают быстроту реакции и вызывают эмоциональный подъем. Дети стоят лицом к ведущему. Под музыку с началом каждого такта они повторяют движения, которые показывает ведущий. Затем выбирается движение, которое нельзя выполнять. Тот, кто нарушит этот запрет, выходит из игры. Вместо показа движения можно называть вслух цифры. Участники игры повторяют хором все цифры, кроме одной запрещенной, например, цифры 5. Когда дети ее услышат, они должны будут хлопнуть в ладоши (или покружиться на месте).
27. «Слушай хлопки»
Цель. Тренировать внимание и контроль двигательной активности. Все идут по кругу или передвигаются по комнате в свободном направлении. Когда ведущий хлопнет в ладоши один раз, дети должны остановиться и принять позу аиста (стоять на одной ноге, руки в стороны) или какую-либо другу позу. Если ведущий хлопнет два раза, играющие должны принять позу лягушки (присесть, пятки вместе, носки и колени в стороны, руки между ступнями ног на полу). На три хлопка играющие возобновляют ходьбу.
28. «Давайте поздороваемся»
 Цель. Снять мышечное напряжение, развивать умение переключать внимание.
Дети по сигналу ведущего начинают хаотично передвигаться по комнате и здороваться со всеми, кто встречается на их пути (возможно, кто-либо из детей захочет поздороваться именно с тем, кто обычно не обращает на него внимания). Здороваться надо определенным образом: один хлопок – здороваемся за руку; два – здороваемся плечами; три хлопка – здороваемся спинами. Разнообразие тактильных ощущений, сопутствующих проведению этой игры, даст ребенку почувствовать свое тело, снять мышечное напряжение. Смена партнеров по игре помогает избавиться от ощущения отчужденности. Для полноты тактильных ощущений желательно ввести запрет на разговоры во время этой игры.
29. «Комплемент»
Дети садятся в круг. Каждый участник говорит соседу справа (или слева) фразу, которая начинается со слов: «Мне нравится в тебе…».  Упражнение помогает ребенку увидеть свои положительные стороны и почувствовать, что он принимает другими детьми.
30. «Сороконожка»
Участники группы встают друг за другом, держась за талию впереди стоящего. По команде инструктора «сороконожка» начинает двигаться вперед, затем приседает, прыгает на одной ножке, проползает между препятствиями и т.д. Главная задача участников – не разорвать цепочку и сохранить «сороконожку».
31. «Приветствие»
Дети разбиваются на пары и по команде инструктора быстро здороваются друг с другом разными частями тела: правая рука с правой рукой, нос с носом, пятка с пяткой, спина со спиной, ухо с ухом и т. д. Дети могут поменять несколько партнеров.
32. «Ладонь в ладонь»
Дети разбиваются на пары, прижимают ладошки друг к другу и таким образом двигаются по комнате, в которой можно установить различные препятствия. Каждая пара должна их преодолеть, не разъединяя ладошек.                                             
33. «Волшебная палочка»
Игра проводится стоя в кругу. Ведущий просит назвать дни недели по порядку. Ребенку дается палочка и задание: «Называй, начиная со среды». 
34. «Доскажи словечко»
 Цель. Уточнить, для чего нужны разные части тела.
Ведущий начинает предложение, дети заканчивают.
                                 «Головой мы что делаем? (Думаем!)
                                 Ушами мы что делаем? (Слушаем!)
                                 Глазами…, носом…, ртом…, руками…,
                                 Пальцами…, ногами…» и т.п.
35. «Один - много»
Цель. Закрепить умение детей называть части тела во множественном числе.
Ведущий:   «У меня один, у вас (много)
                      У меня рука, у вас (руки),
                      У меня нога, у вас (ноги),
                      У меня плечо, у вас (плечи),
                      У меня нос, у вас (носы),
                      У меня волос, у вас (волосы), 
                      У меня палец, у вас (пальцы)» и т.п.
36. «Найдите себе пару»
Цель. Игра развивает быстроту реакции, внимание, умение держать информацию в памяти и правильно выполнять задания.
 Играющие становятся попарно в круг, ведущий находится в его середине. По команде ведущего «лицом к лицу» игроки в каждой паре поворачиваются лицом друг к другу. По команде «спиной к спине» - становятся спиной друг к другу. По команде «меняйтесь в парах» - каждый ищет себе другого партнера. В это время ведущий старается встать с кем-нибудь в пару. Тот, кто останется без пары, становится ведущим.
37. «Отгадай чей голосок? «Все играющие, кроме одного, образуют круг. Водящий становится в центр круга. Дети идут по кругу вправо, влево.
«Вот построили мы круг,
Повернемся разом вдруг.
А как скажем: «Скок, скок, скок!»
Отгадай, чей голосок?
Говорит один ребенок, после этого водящий открывает глаза и отгадывает, кто сказал слова. Если отгадывает, то тот, кто говорил, становится водящим.
38. «Угадай слово»
Игра проводится с мячом, который предается друг другу. Ведущий называет первый слог, ребенок должен продолжить: «Ка (-пуста), кар (-тофель), чес (-нок)».


























Приложение 2
Викторина по этикету для школьников
Этикет в вопросах и ответах

Игра-викторина включает набор из 24 карточек с вопросами и вариантами ответов к ним. 
Варианты проведения:
1. Если вы хотите воспользоваться материалами игротеки для целей педагогической диагностики, то в этом случае необходимо без специальной подготовки предложить ребятам вытянуть карточку и выбрать ответ (игра проводится индивидуально либо по группам). На основе анализа полученных ответов осуществляется более точный отбор методических приемов работы по данной теме.По прошествии некоторого времени диагностический эксперимент можно повторить, сравнив полученные результаты.

2. В этом варианте проведение игры-викторины представляет собой итоговый этап самостоятельной подготовки учащихся. Для этого следует подготовить предложенные ниже карточки (скопировав, увеличив, размножив, создав несколько комплектов) и реализовать одну из предложенных моделей:
· команды дают ответы на листочках;
· ответы дают отдельные игроки: капитаны команд или их представители;
· представители одной команды берут карточки из конверта для другой;
· комплекты карточек используют в рамках тематических часов: «Общение» или «Я + Ты», «На улице в общественном месте», «В театре, музее, кино», «Подарки» и др.

3. Руководитель игровой программы достает из колоды одну из карточек и вручает ее какому-либо участнику. Тот вслух читает вопрос, варианты ответов на него и выбирает из них тот, который считает правильным. Если ответ неверный, ведущий может привлечь всех присутствующих к поиску правильного ответа, может и сам наводящими вопросами конкретизировать ситуацию, чтобы подвести ребят к правильному ответу.

4. Игра на самопознание. Правильные ответы можно поместить на обороте карточек. В этом случае подросток сам может проверить, правильный ли вариант ответа он выбрал.
Ответы:
1 — А; 2 — А; 3 — А; 4 — Б; 5 — Б; 6 — Б; 7 — Б; 8 —В; 9 —Г; 10 —А; 11—А; 12 —Б; 13—А; 14 —Б; 15 —Б; 16 —В; 17 —А; 18 —А; 19 — В; 20 — Б; 21 — В; 22 — В; 23— Б; 24 - Б.








	1. Как здороваются юноша и девушка?
A) Первой подает руку девушка. Б) Первым подает руку юноша.
B) Лучше ограничиться кивком головы.
Г) Лучше ограничиться словесным приветствием.
	2. Обязательно ли благодарить, когда Вам уступают место в транспорте?
A) Обязательно.
Б) Не обязательно, но желательно.
B) Если Вы молоды — обязательно.


	3. Всегда ли в процессе представления и знакомства юноша встает?
A) Всегда
Б) Только знакомясь с девушкой.
B) По своему усмотрению.
	4. Вы чихнули, а находящиеся рядом пожелали: «Будьте здоровы!». Как быть?
A) Сделать вид, что не расслышали.
Б) Поблагодарить
B) Извиниться.
 

	5. Если, заходя с улицы в здание, Вы видите идущего вслед за Вами человека, нужно ли придержать для него дверь?
A) Не нужно; наоборот — поскорее закройте дверь, предоставив идущему сзади полную свободу действий.
Б) Если входящий следом за Вами недалеко, дверь нужно придержать.
B) Если идущий за Вами еще далеко, следует остановиться и подождать, пока он пройдет, чтобы открыть ему дверь — Ваша изысканная вежливость произведет неизгладимое впечатление.
	6. В разговоре со скучным собеседником Вас одолела зевота. Что делать?
A) Скрывать зевоту не нужно: как иначе собеседник поймет, что нагоняет на Вас скуку?
Б) Постараться скрыть и подавить зевоту, осторожно массируя переносицу и крылья носа.
B) Зевота — не порок, главное, постараться при зевоте не открывать рот.
Г) Не надо мучиться — лучше открыто, но в мягкой форме сказать собеседнику, что он Вам наскучил.
 

	7. Как познакомить своих друзей с Вашими родителями?
A) Представить родителей друзьям.
Б) Представить друзей родителям.
B) Как бы невзначай свести своих родителей и друзей и оставить их наедине — пускай познакомятся сами.
	8. Как поступить, если Вы увидели знакомого или знакомую слишком поздно и не успели поздороваться или ответить на приветствие?
A) Догнать, извиниться и поздороваться.
Б) Сделать вид, что все в порядке.
B) При следующей встрече все объяснить и извиниться.


	9. Возможна ли громкая беседа на улице?
A) Да, если Вы встретились с друзьями, которых давно не видели.
Б) Да, если Вы не привлекаете внимания других людей.
B) Да, если встреча произошла вблизи от трамвайных путей и шум трамваев заставляет разговаривать громко.
Г) Нет.
	10. Как лучше реагировать на комплименты?
A) Скромно поблагодарить.
Б) Ни в коем случае не благодарить, комплименты благодарность не предполагают.
B) Скромнее: усомниться в комплименте и вежливо высказать свое сомнение собеседнику.
Г) Ответить комплиментом.


	11. В каком порядке юноша и девушка садятся в транспорт?
A) Сначала, с помощью юноши, садится девушка, а потом — ее спутник.
Б) Сначала в транспорт входит юноша, как бы прокладывая дорогу девушке, а она — за ним.
B) Если в транспорте много народа, стараются протиснуться одновременно, держась за руки, а иначе в толпе можно и потерять друг друга.
	12. Юноша предложил девушке помочь нести тяжелые вещи. Она с благодарностью отдала ему корзину с овощами и дамскую сумочку. Правильно ли она поступила?
A) Конечно, правильно. Почему же не воспользоваться предложенной помощью?
Б) Неправильно, дамскую сумочку нужно было оставить при себе.
B) Вдумчивая девушка может усмотреть в предлагаемых услугах юноши его притязания на нечто большее и ни за что ничего ему не отдаст. Независимость — прежде всего!



	13. В каком порядке юноша и девушка садятся в автомобиль?
A) Юноша открывает дверцу и пропускает девушку, а затем садится сам.
Б) Юноша садится сам и помогает девушке войти в автомобиль.
B) Юноша и девушка садятся одновременно с противоположных сторон.
	14. В каком порядке юноша и девушка выходят из автомобиля?
A) Юноша открывает дверцу и выпускает девушку, а затем выходит сам.
Б) Юноша выходит из машины и, подав руку, помогает выйти девушке.
B) Юноша и девушка выходят одновременно с противоположных сторон.
 

	15. Следует ли во время беседы сознаться в своей некомпетентности в обсуждаемом вопросе?
A) Конечно, нет, нужно делать вид, что Вы в курсе дел и все понимаете: поддакивать, кивать головой и т. д.
Б) Лучше с достоинством промолчать.
B) Лучше признаться в своей неосведомленности — воспитанные люди Вас поймут.
	16. Обязательно ли снимать в кинотеатре головной убор?
A) И юноше, и девушке — обязательно.
Б) На усмотрение юноши и девушки.
B) Юноше — обязательно, девушке — если у нее высокая или большая шляпа (шапка).
Г) Девушке — обязательно, юноше — только меховую шапку и шляпу (кепку, берет и вязаную шапочку можно не снимать).
 

	17. Если юноша сидит за рулем, должен ли он помочь девушке сесть в машину?
A) Да, он должен выйти, открыть дверцу и помочь девушке сесть.
Б) Достаточно изнутри открыть дверцу.
B) В ответственный момент, когда юноша готовится к поездке, девушка должна действовать самостоятельно.
	18. Куда деть руки во время беседы?
A) Если в руках нет ничего (сумочки, папки и пр.), то они останутся свободно опущенными.
Б) Если в руках нет ничего (сумочки, папки и пр.), то можно взяться за плечо, локоть собеседника, пуговицу его пиджака и т. д.
B) Если руки некуда деть, то лучше скрестить их на груди.
 

	19. Является ли книга универсальным подарком?
A) Да, книгу можно подарить в любом случае.
Б) Книгу можно подарить в большинстве случаев, кроме свадьбы, новоселья, важного семейного юбилея.
B) Является, если это новое, красиво оформленное издание.
	20. Можно ли во время беседы потирать нос, лоб, почесывать шею, затылок и т. д.?
A) Можно, если это помогает сосредоточиться.
Б) Нельзя, даже если это помогает сосредоточиться.
B) Можно, но только с помощью носового платка.
 

	21. Следует ли делать дарственную надпись на книге?
A) Да.
Б) Нет.
B) Лучше написать дарственную открытку и вложить ее в книгу.
	22. Можно ли аплодировать, когда занавес поднят и спектакль вот-вот начнется?
A) Нельзя.
Б) Нежелательно.
B) Можно — в знак одобрения декораций.
 

	23. Какие подарки не следует дарить в связи с народными приметами?
A) Красные розы и утюги.
Б) Носовые платки и острые, режущие предметы.
B) Набор восковых свечей и сломанную подкову.
Г) Постельное белье и сантехнику.
	24. Каковы по этикету сроки возврата денежного долга?
A) Одна неделя. Б) Один месяц.
B) Один год.
Г) «Обещанного три года ждут!»








Приложение 3
Правила хорошего поведения для школьников. О дурных словах и словах-сорняках. Правила речевого этикета

Ты, наверное, уже не раз замечал, что даже совсем незнакомые люди, с которыми мы невольно общаемся в транспорте, в магазине, в поликлинике и других общественных местах, могут оказать огромное влияние на твоё настроение. Дерзкие слова, хамство, ругань ни у кого не вызывают положительных эмоций. Но, тем не менее, довольно часто мы наблюдаем неуважительное отношение людей друг к другу.
Неизвестно, по какой причине некоторые люди употребляют дурные слова. Они знают, что поступают плохо, что выглядят некрасиво, но всё равно засоряют свою речь этими словами. Дети любят подражать взрослым и, стараясь казаться взрослее, тоже произносят некрасивые, грязные, нецензурные слова. И на взрослых людей, и в особенности на детей, смотреть в таких ситуациях всегда очень горько и неприятно. А если уж человек стремится быть красивым и нравиться окружающим, то такое речевое хулиганство, кроме недоумения и различных неприязненных чувств, ничего вызвать просто не может.
Наверное, в своём окружении вы уже встречали людей, которые буквально через слово вставляют в речь так называемые слова-сорняки: блин, значит, как бы, вроде, так сказать. Это плохая привычка, потому что слова-сорняки не только засоряют нашу речь — они делают её бедной и невнятной.
✏ Помни: русский язык богат и выразителен — чтобы высказать всё, о чём ты думаешь и что ты чувствуешь, в нём всегда найдутся точные и красивые слова. Твоя речь должна быть не только понятной, но и приятной, необидной для окружающих.
Запомни основные правила речевого этикета:
· Будь доброжелательным в отношениях с окружающими людьми. Помни народную мудрость: «Приветливость — это золотой ключик, которым открываются железные замки людских сердец».
· Разговаривая, обращай внимание на интонации своего голоса. Добрый и ласковый голос всегда располагает людей, а грубые и недоброжелательные интонации в голосе могут обидеть и оттолкнуть.
· Чтобы с тобой было интересно и приятно разговаривать, никогда не употребляй дурных и тем более нецензурных слов.
· Говори спокойно, не повышай голоса, как бы ты ни был взволнован, обрадован или огорчён.
· Помни, что искусство общения с людьми, наряду с умением вести разговор, включает в себя и умение внимательно слушать своего собеседника.
· Поскольку устная речь неразрывна с жестами, следи за тем, чтобы твоя жестикуляция не была слишком энергичной или навязчивой: не хватай собеседника за лацканы пиджака, не тереби его пуговицы, не похлопывай по плечу, не толкайся и не размахивай руками во время разговора.
· Употребляй только те слова, значение которых тебе понятно.
· Не засоряй свой язык словами-сорняками.
Речевой этикет — это уважение к людям, выраженное в словах.

Как правильно сервировать стол. 
Полезные советы и рекомендации для школьников

К приходу гостей тебе нужно накрыть стол. С чего же начать?
Прежде всего, расставь стулья вокруг стола, за которым соберутся гости.
Стол накрой чистой выглаженной скатертью, которая должна касаться сидений стульев.
Сервировка стола — это настоящее искусство, и многое необходимо запомнить.
· Поставь на стол большие тарелки, а на них — тарелки поменьше — закусочные.
· Справа от каждой тарелки положи ложку, выпуклой стороной вниз. Слева от тарелок — вилку для закуски и вилку для второго блюда (вилки также кладутся выпуклой стороной вниз).
· Перед вилками поставь маленькую тарелочку для хлеба. Перед тарелками положи столовый прибор для десерта: вилку — зубцами вправо, ложку и нож — ручками вправо.
· Перед тарелками, чуть справа от них, поставь бокал для напитков.
Для сервировки стола тебе обязательно понадобятся бумажные и матерчатые салфетки. Накрахмаленные полотняные салфетки можно красиво поставить на тарелки. Гости могут расстелить их на коленях, чтобы во время еды не испачкать свою одежду. Руки и губы вытирают бумажными салфетками. Эти салфетки сложи веером и вставь в специальную подставку или стакан.
Если ты захочешь украсить стол цветами, то и здесь существует несколько правил. Конечно, не стоит ставить огромный букет цветов в центр стола — всем собравшимся придётся всё время наклоняться, чтобы увидеть друг друга. Большой букет лучше поставить где-нибудь сбоку. Очень красиво будут смотреться цветы в маленьких вазочках, поставленных справа от каждой тарелки рядом с бокалами или посередине в низкой и небольшой по размеру вазе.
Ты проявишь изысканный вкус, если подумаешь о сочетании цветов на твоём столе с цветом скатерти, посуды и салфеток.
При такой расстановке твоим гостям будет удобно пользоваться всеми этими приборами.

Мода, стиль, красота для школьников.
Беседы о моде, стиле и красоте со школьниками

Каждому из нас вовсе не безразлична наша внешность. Мы всегда хотим быть красивыми и привлекательными, потому что внешний облик — это самая первая информация, которую окружающие получают о нас. И, конечно, ты уже знаешь, что привлекательный внешне и красиво одетый человек сразу вызывает всеобщую симпатию. Такому человеку легче добиться успеха, у него нет проблем в общении, он уверен в себе.
Правда, не стоит забывать, что внешний вид во многом определяется внутренним миром человека. Плохой человек может лишь на очень короткое время показаться красивым, потому что дурные качества и черты характера обязательно накладывают на его внешность свой непривлекательный отпечаток. Вот почему мы так часто вспоминаем слова А. П. Чехова: «В человеке всё должно быть прекрасно: и лицо, и одежда, и душа, и мысли».
Красота — это не только симпатичное лицо и стройная фигура. Нужно немало потрудиться, чтобы стать красивым человеком и хорошо выглядеть.
Вот, например, если человек сутулится и у него угловатые и неуклюжие движения, если вместо доброжелательной улыбки он криво усмехается, если грызёт ногти и громко сморкается, если без умолку болтает, не давая своему собеседнику вставить слово, если набрасывается на еду и разговаривает с набитым ртом, если не следит за выражением своего лица и корчит рожицы, когда ему что-то не нравится, то вряд ли кому-то придёт в голову назвать его красивым человеком.
Получается, что красота — это и опрятность, и знание правил поведения в обществе, и вежливость, и умение со вкусом одеться, и даже подобрать соответствующее украшение к одежде.
Но разговор о красоте человека, безусловно, нужно начинать с напоминания о необходимости быть всегда опрятным и аккуратным.
Ежедневно соблюдай правила личной гигиены
Правила личной гигиены:
· Как можно чаще меняй нижнее бельё.
· Следи за чистотой рук и ногтей.
· Мальчикам необходимо ежедневно менять рубашки и носки.
· Помни, что твои волосы всегда должны быть чистыми. Причёска должна быть не только красивой, но и аккуратной.
· Девочкам, пользующимся декоративной косметикой или духами, следует помнить, что в этом особенно необходимо соблюдать меру.



Обрати внимание на свою одежду
Правильно подобранная и опрятная одежда говорит о хорошем вкусе своего владельца. И, конечно, не забывай о том, что можно одеваться со вкусом и при этом не иметь битком набитый платяной шкаф.
Покупка нового платья всегда связана с тем, где ты с большим удовольствием проводишь своё свободное время — в спортивном зале, в театре или в молодёжном клубе.
В современной моде существует четыре основных стиля: спортивный, классический, романтический и экзотический.
Очень удобна одежда в спортивном стиле. Например, в джинсовой одежде можно ходить не только на тренировку, но и в школу (если, конечно, в твоей школе не принята определённая форма одежды), на прогулку, даже в лес и не бояться, что она испачкается или помнётся. Одежда в спортивном стиле не сковывает движений и очень удобна. В твоём гардеробе она обязательно должна быть. Но для торжественных или праздничных случаев такая одежда не подходит.
Одежда в классическом стиле сочетает в себе всё лучшее, что было придумано в мире моды. Строгость, сдержанность и элегантность — основные правила этого стиля. В одежде классического стиля можно ходить в школу, а, добавив нарядные украшения, пойти в театр или на день рождения.
Романтический стиль в одежде отличается нарядностью и подчёркивает нежность и хрупкость девушки или поэтическую натуру юноши. Лёгкие воздушные ткани, рюши, оборки, ленты и воланы являются деталями одежды в романтическом стиле. В такой одежде, конечно, неуместно посещать школу или ходить в поход — она не предназначена для повседневности.
А вот в одежде экзотического стиля тебе будет очень удобно летом на пляже: яркие топики, парео, цветастые шорты, рубашки, футболки и майки, полупрозрачные и открытые сарафаны просто незаменимы в эту пору.
Девочкам нужно знать, что к одежде светлых тонов нужно надевать колготки телесного цвета, а к тёмной одежде — тёмного.
К одежде в классическом и романтическом стиле и туфли подходят тоже классического стиля, например, «лодочки». К одежде в спортивном стиле подходит обувь без каблуков — кроссовки, спортивные тапочки — или обувь с низкими широкими каблуками.
С летней одеждой уместно смотрятся открытые босоножки и сандалии.
Можно смело сказать: используй любой стиль, если он подчёркивает твои достоинства и делает тебя привлекательнее!
Но не забудь, что твоя одежда должна быть выдержана в одной цветовой гамме, в которой должно присутствовать не более трёх цветов. Обычно пояс, сумочка и туфли подбираются одного цвета.
Если ты хочешь выглядеть красиво, а не вызывающе, во всём, конечно же, должно присутствовать чувство меры: в одежде, в косметике, в украшениях.
Бижутерия для девочки должна быть скромной и небольшой по размеру. Обрати внимание, что заколки тоже должны сочетаться с одеждой и их не должно быть слишком много. Некрасиво, когда дети носят взрослые украшения. То, что красиво на девушке, на девочке выглядит смешно и нелепо.
✏ Чтобы всегда быть хорошо одетым, надо развивать у себя хороший вкус.
О правилах этикета не стоит забывать также и дома. Не стоит носить старые вещи: выцветшие халаты, вытянутые или протёртые на коленках спортивные штаны. Твой домашний гардероб требует такого же серьёзного внимания, как и любая другая одежда. Одежда для дома должна быть не только удобной, но и красивой, потому что она играет важную роль в создании настроения.
А всегда ли ты готов открыть дверь и принять неожиданных гостей, не краснея за свой внешний облик?
✏ Одежда всегда должна соответствовать своему назначению и твоему возрасту.
Основные правила выбора одежды:
· Все предметы и части твоего костюма должны хорошо сочетаться друг с другом по цвету и по стилю.
· Под пиджак необходимо надевать рубашку только с длинным рукавом. Манжеты должны выступать из рукавов пиджака на 1,5—2 см.
· Галстук — важнейшая деталь в мужском костюме. Длина галстука должна быть такой, чтобы в завязанном виде он доставал пряжку ремня. Если у тебя есть затруднения с выбором расцветки галстука, выбери однотонный — он, как правило, подходит к любой рубашке и костюму.
· Носки подбираются под цвет костюма и обуви. Белые, красные, цветные носки используют обычно на отдыхе и при занятиях спортом.
· В одежде важны опрятность и аккуратность. Следи, чтобы твоя одежда всегда была чистой и отглаженной. Твоя обувь должна быть тоже всегда начищена, независимо от погоды.
· Уделяй внимание домашней одежде. Запомни: пижаму и халат нигде, кроме спальни, носить не принято. В них не расхаживают по квартире и не открывают входную дверь.
· Научись сам следить за своей одеждой: гладить платье, утюжить брюки, пришивать пуговицы.

Этикет для школьников. Правила поведения в компании

Научись вести себя в компании
Внешний вид в значительной степени зависит от умения красиво сидеть и двигаться.
Чтобы создать о себе приятное впечатление, тебе просто необходимо выработать красивую осанку: спину всегда держи прямо, плечи должны быть развёрнуты, а голова слегка приподнята. В редких случаях человек получает красивую осанку от природы. Чаще всего она является результатом терпеливо вырабатываемой привычки.
Всегда следи также за своей походкой. Не размахивай при ходьбе руками, не стучи каблуками, не держи руки в карманах.
По правилам этикета девочкам очень важно, например, уметь красиво сидеть. И просто недопустимо:
· усаживаясь, поднимать платье или пальто;
· шумно обрушиваться на сиденье стула;
· сидеть, широко расставив ноги;
· сидеть, развалившись на стуле;
· сидеть, примостившись на самом краешке стула;
· обвивать ногами ножку стула;
· обнимать руками колени;
· вставая, отталкивать стул.
К мальчикам этикет не менее строг. Им предписано всегда быть внимательными, галантными и предупредительными не только со своими спутницами, но и с незнакомыми женщинами и девочками. Поддержать и защитить женщину, а также тех, кто слабее и младше, считается одним из главных достоинств мужчины.
Для мальчиков существуют некоторые правила, о которых не стоит забывать:
· мальчик никогда не должен выглядеть расхлябанным, несобранным, вызывающим и грубым;
· не ходи, подняв без надобности воротник, не держи руки в карманах;
· помоги любому, кто нуждается в твоей помощи;
· будь внимательным к девочкам и женщинам, к инвалидам и пожилым людям: помоги донести тяжёлую сумку, пропусти вперёд в дверях, помоги перейти улицу, выйти из автобуса, подняться по лестнице;
· никогда не вступай в препирательства и ссоры, не будь мелочным и склочным.
А вот правила, на выполнение которых необходимо обратить особое внимание и девочкам, и мальчикам:
· воспитанный человек жуёт жевательную резинку, только оставшись наедине с собой и, конечно, никогда не прилепляет её к стенам, столам и стульям;
· в обществе не шепчутся;
· зевать в обществе — значит демонстрировать свою невоспитанность;
· при покашливании слегка отвернись и прикрой рот рукой, при резком кашле обязательно приложи ко рту носовой платок;
· сморкайся тихо, отвернувшись или отойдя в сторону, никогда не шмыгай носом;
· потребность чихнуть следует по возможности сдерживать, потирая переносицу (в России чихнувшему человеку принято говорить: «Будьте здоровы!»; при этом чихнувший просит извинения у присутствующих);
· не следует появляться в общественных местах простуженным, чтобы не распространять инфекцию.





Этикет. Общение со сверстниками.
Как правильно общаться со сверстниками

Как складываются твои отношения со сверстниками, во многом зависит только от тебя. Конечно же, для создания авторитета всегда будут важны твои знания и умения, твой внешний вид, чувство юмора. Но умение себя вести, быть тактичным и внимательным с окружающими всё-таки является едва ли не самым важным. Ты можешь многое уметь и знать, но, если не научишься принятому общению с людьми, они не захотят тебя ни слушать, ни восхищаться твоими достижениями.
В общении не может быть незначительных мелочей. Каждому человеку в любом возрасте приятно общаться с вежливым, воспитанным и предупредительным человеком.
Некрасиво, к примеру, заглядывать без разрешения в тетрадь своего соседа по парте. Нельзя читать чужие письма, личные дневники. Невежливо стоять за спиной у человека, который работает на компьютере.
Даже если в написанном письме (на бумаге или на компьютере) нет ничего секретного, не каждому приятно, чтобы кто-то читал слова, предназначенные для другого человека.
Некоторые ребята в общении почему-то не называют друг друга по именам, а придумывают своим одноклассникам различные прозвища. Чаще всего школьные прозвища образовываются, конечно же, от фамилии. Например, Скворцов, Степанов, Белов, Фролов и Морозов автоматически становятся в школе просто Скворцом, Стёпой, Белым, Фролом и Морозом. Одни ребята гордятся своим прозвищем, а другим совершенно безразлично, как их называют.
Но есть немало впечатлительных и застенчивых детей, которые болезненно переживают и даже страдают от подобного к ним обращения и очень стыдятся своего прозвища. Бывает даже, что от подобных страданий и огорчений у них происходят нервные срывы. Нередки случаи, когда обидные прозвища и сложные отношения со сверстниками становятся причиной заикания. А некоторые близорукие ребята отказываются носить очки только по той причине, что их станут дразнить очкариками или ботаниками.
Многим ребятам даже и в голову не приходит, что их одноклассник из-за данного ему прозвища переживает и плачет.
Конечно, только очень неумным и злым людям доставляет удовольствие причинять другому обиды. Чаще всего ребята делают это не со зла. Но прежде чем награждать кого-либо прозвищем, вспомни, что у человека есть имя. Для каждого из нас имя значит очень многое. Родители долго его выбирали, надеясь, что оно принесёт их ребёнку удачу в жизни. Некрасиво и невежливо называть своих друзей по фамилии или заменять имя глупым или обидным прозвищем.
Для того чтобы у тебя складывались хорошие отношения с друзьями и одноклассниками, обрати внимание на эти советы.
Правила общения с одноклассниками
· проявляй внимание к своим друзьям и одноклассникам, старайся, чтобы твои слова и поступки не обидели их;
· никогда не смейся над физическими недостатками людей;
· всегда и во всём помогай младшим и слабым;
· не забывай поблагодарить за оказанную тебе услугу;
· не придумывай никому обидных прозвищ;
· если ты сам страдаешь от привязавшегося к тебе прозвища, не отзывайся на него; может, тогда твой обидчик вспомнит твоё имя;
· если товарищ одолжил тебе что-либо, отдай ему это в обещанный срок, не дожидаясь, пока он тебе об этом напомнит;
· всегда выполняй данные тобой обещания;
· никогда не обещай того, чего выполнить не сможешь;
· дорожи своим словом: твои друзья должны знать, что на тебя во всём можно положиться, что ты всегда держишь слово;
· всегда будь точным: неточность — это прежде всего невежливость;
· никогда не подслушивай чужие разговоры и не читай чужие письма;
· никогда не проявляй к людям неуважения, бесцеремонности, дерзости, грубости или хамства.























Приложение 4
	 
Диагностика нравственной воспитанности

		
	             Методика №1: Диагностика нравственной самооценки
Инструкция: Учитель обращается к ученикам со следующими словами: "Сейчас я прочитаю вам 10-ть высказываний. Внимательно послушайте каждое из них. Подумайте, насколько вы с ними согласны (насколько они про вас). Если вы полностью согласны с высказыванием, оцените ваш ответ в 4-е бала; если вы больше согласны, чем не согласны – оцените ответ в 3-и бала; если вы немножко согласны – оцените ответ в 2-а бала; если вы совсем не согласны – оцените ответ в 1-н бал. Напротив, номера вопроса поставьте тот бал, на который вы оценили прочитанное мной высказывание".
Пример:
1. - 3;
2. - 4 и т.д.
Текст вопросов:
1. Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми
2. Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду
3. Я считаю, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми
4. Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку
5. Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей
6. Я думаю, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в мой адрес
7. Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню
8. Мне приятно делать людям радость
9. Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отрицательные поступки
10.Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы

Обработка результатов:
Номера 3, 4, 6, 7 (отрицательные вопросы) обрабатываются следующим образом:
· Ответу, оцененному в 4 балла, приписывается 1 единица,
· в 3 балла – 2 единицы,
· в 2 балла – 3 единицы,
· в 1 балл – 4 единицы.
· В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с баллом. Например, 4 балла – это 4 единицы, 3 балла – 3 единицы и т.д.

Интерпретация результатов:
От 34 до 40 единиц – высокий уровень нравственной самооценки.
От 24 до 33 единиц – средний уровень нравственной самооценки.
От 16 до 23 единиц – нравственная самооценка находится на уровне ниже среднего.
От 10 до 15 единиц – низкий уровень нравственной самооценки.




Методика №2: Диагностика этики поведения
Инструкция:
Учитель объявляет детям: "Я прочитаю вам пять незаконченных предложений. 
Вы должны подумать и каждое из этих предложений дописать сами. 
Переписывать первую часть предложений не надо".
Текст:
1. Когда я вижу кого-то из ребят в нелепой ситуации, то я…
2. Если кто-то надо мной смеется, то я…
3. Если я хочу, чтобы меня приняли в игру, то я…
4. Когда меня постоянно перебивают, то я…
5. Когда мне не хочется общаться с одноклассниками, я…
Интерпретация:
Первый вопрос: отрицательный результат проявляется, если в ответе присутствуют: равнодушие, агрессия, легкомысленное отношение. Положительный результат: помощь, сочувствие.
Второй вопрос: Отрицательный результат: агрессия, разные способы психологического подавления. Положительный результат: отсутствие реакции, уход от ситуации; высказывание своих чувств, мнения без грубости и агрессии.
Третий вопрос: Отрицательный результат: Давление, агрессия, хитрость. Положительный результат: Самоутверждающее поведение, построенное на равноправных отношениях, открытая позиция.
Четвертый вопрос: Отрицательный результат: Отсутствие всякой реакции, агрессия, раздражение, угроза, давление. Положительный результат: Высказывание своего пожелания, мнения, чувств, отношения без агрессии и грубости.
Пятый вопрос: Отрицательный результат: Грубость, агрессия, нетактичность. Положительный результат: Тактичное, мягкое, понятное высказывание своего пожелания.
 
Методика №3: Диагностика отношения к жизненным ценностям
 
Инструкция:
"Представьте, что у вас есть волшебная палочка и список 10-ти желаний, выбрать из которых можно только 5-ть" Список учитель заранее выписывает на доске.
Список желаний:
1. Быть человеком, которого любят
2. Иметь много денег
3. Иметь самый современный компьютер
4. Иметь верного друга
5. Мне важно здоровье родителей
6. Иметь возможность многими командовать
7. Иметь много слуг и ими распоряжаться
8. Иметь доброе сердце
9. Уметь сочувствовать и помогать другим людям
10. Иметь то, чего у других никогда не будет

Интерпретация:
· Номера отрицательных ответов: №№ 2, 3, 6, 7, 10.
· Пять положительных ответов – высокий уровень.
· 4-е, 3-и – средний уровень.
· 2-а – ниже среднего уровня.
· – низкий уровень.

Методика №4: Диагностика нравственной мотивации
Инструкция:
"Я прочитаю вам 4-е вопроса. Вам нужно выбрать из четырех данных на них ответов один"
Вопросы:
1. Если кто-то плачет, то я.
· Пытаюсь ему помочь.
· Думаю, о том, что могло произойти.
· Не обращаю внимания.
2. Я с другом играю в бадминтон, к нам подходит мальчик лет 6-7, и говорит, что у него нет такой игры.
· Я скажу ему, чтобы он не приставал.
· Отвечу, что не могу ему помочь.
· Скажу, чтобы он попросил родителей ему купить такую игру.
· Пообещаю, что он может прийти с другом и поиграть.
3. Если кто-то в компании расстроился из-за того, что проиграл в игру.
· Я не обращу внимания.
· Скажу, что он размазня.
· Объясню, что нет ничего страшного.
· Скажу, что надо лучше научиться этой игре.
4. Ваш одноклассник на вас обиделся вы:
· Подумаю о его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации.
· Обижусь в ответ.
· Докажу ему, что он не прав.

Обработка результатов:
Ключ положительных ответов: 1-а, 2-г, 3-в, 4-а.
Далее учитель подсчитывает сумму положительных ответов, данных учеником.
· 4 бала – высокий уровень
· 2, 3 бала – средний уровень
· 0, 1 бал – низкий уровень
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